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神奈川民医連の

奨学金
って？

奨学金制度に関するQ&A

私たちの民医連綱領（※）に基づいた医療理
念や医療活動に共感し、卒業後神奈川民医
連の病院や診療所で地域医療を担いたいと
いう方を対象とした貸与型の奨学金です。
国民のいのちと健康を守る医師となるため、
医学・医療の勉学に励み、かつ民医連の理
念を理解し、実践する医師の養成を目指し
ています。

私たちは医学生の皆さんが充実した大学生活を送れるように、経済的な援助を行う奨学
金制度を運営しています。また、経済的援助のみならず、大学にはない学びや体験の場
を提供します。
医療の最前線である病院や診療所等のフィールドで、低学年のうちから奨学生の積極的
な実習受け入れをおこなっています。その他にも、様々な大学・学年の医学生が参加す
る「奨学生活動」で社会問題と医療の繋がりを学ぶことができます。
将来どのような医師になりたいか、研修、医療について語り合える仲間が見つかります。

国内の医学部医学科在学中の学生、または、医学部医学科への進
学が決定している方で、本制度の目的をご理解・ご了承いただい
ている方。

月 額 80,000円

奨学金支給終了の翌月から返済となります。原則一括返還をおこな
うものとなります。但し、理事会が承認した場合に限り貸与期間を
上限として分割返済を認めます（年2％の利息が発生します）。

※民医連綱領の
内容はHPより
ご確認ください

留年、休学の期間は
対象になりません。

奨学金制度の特徴

対象者

目 的

金 額

返 済

神奈川民医連の奨学金規定に基づいた審査があ
ります。所得による制限はありません。
必要書類を提出していただき、病院見学や医師
との面接があります。
※年度の途中からでも応募できます。

利用できます。但し、県外の地域枠など一部例
外を除きます。
また、全国に民医連の職員がいるため、神奈川
県外の医学生もサポートができます。

奨学金を貸与することだけが
目的ではありません。
定期的に医師や担当者と面談をし、近況・学習
会の感想・地域や医療の情勢について意見交換
をします。また、実習や学びたいことなどの相
談をお受けして、充実した医学生生活が送れる
ようにサポートします。
神奈川県外の大学在籍者であっても、お住まい
の最寄駅や大学のある地域に職員が直接伺って
面談することが可能です。

日本学生支援機構との併用は可能です。
その他の奨学金については
お問い合わせください。

審査や所得制限は
あるの？

神奈川以外の大学
でも利用できますか？

他の奨学金との
違いは

ありますか？

他の奨学金と
併用可能ですか？

奨学生を中心に医学生を対象とした学習会など
をおこなっています。
活動を通じてぜひ理想の医師像を深めていただ
きたいと考えています。
※詳しくはｐ6.をご覧ください。

奨学生活動とは
何ですか？

神奈川民医連の
奨学金制度
神奈川民医連は、
病院・診療所・介護福祉施設・薬局などが、
無差別・平等の医療と介護・福祉の実現を目指すことを理念に、
健康づくり、まちづくりを進めている医療機関です。

奨学金制度について

1年生～ 6年生

返済免除規定はP.4へ➡

AA

AA

AA

AA

AA

神奈川民医連
ホームページへ

もっと知りたい。
奨学金を利用したい

という方は

32 神奈川民医連の奨学金制度



Q
渡部 琢也

医師／ 
元大学教授

About

皆さんは、医学と医療の違
いについて考えたことはあ
りますか？医学は学問であ
り答えがありますが、医療
には答えがありません。奨
学生活動では、医療を学
ぶことができます。患者さ
んの心理・社会的背景を
見ることの大切さを学びま
した。ぜひ、奨学生活動
に参加してみてください。

低学年から病院や診療所
など様々な場所で実習を
受け入れてくれます。民
医連の先生は教育熱心
で、初めてでも「やって
みる?」 と何事にもチャ
レンジさせてもらいまし
た。たくさん手技をおこ
なわせてもらい自信につ
ながりました！

向井 万乃
〈研修医〉

尾関 博紀
〈研修医〉
尾関 博紀
〈研修医〉

制度のご不明な点を
確認しながら
ご説明いたします

申請に必要な書類を
神奈川民医連へ郵送

ご都合に あわせて
日程を調 整致します

医師との面談で
申請理由などを
お伺いいたします

初期研修後、1年以上神奈川民医連の事業所で勤務することで初期研修の2
年間も加算して免除期間として認められます。初期研修のみの場合は免除
期間としては認められません。
詳細は説明会でお尋ねください。

大学の授業や病院実習では知る余地もなかった患者のバックグラ
ンドも包括的に診て、シンパシーを覚え、切なさなどの人間とし
て極めて大切な気持ちを研ぎ澄ませて欲しい。これこそが良医の
根源であり十分に習得できれば、患者や家族に優しく寄り添える
ようになれるはず。卒前に地域の中でFace to Faceの医療を実体
験してみませんか。

良医への覚悟に芽生え鍛錬をいち早く始めよう

医師としての
必要な視点を学べた！ 

やりたい実習が
できます！

STEP 01 STEP 02 STEP  03 STEP 04

書類や面談内容を
もとに理事会にて承認

承認後、
奨学金貸与が
開始（振込）

STEP 05 STEP 06

ま
ず
は
説
明
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

なるには？
奨学生に 奨学金制度申請の流れ

ご都合にあわせて説明会をおこないます。
お気軽にご相談ください！
説明会参加後に必要書類を提出していただき、
病院の見学と医師の面接を経て、
理事会において奨学生の申請をおこないます。
承認後、奨学金の貸与が始まります。

DOCTOR'S VOICE

DOCTOR'S VOICE DOCTOR'S VOICE

説明会 申 請 病院 見学 面 談 承 認 支 給

返済免除規定

申請から支給開始まで
2～ 3ヶ月かかります。

大学【1～6年】 初期研修【2年】

奨学金返済免除期間

勤務【1年※～】

返済免除
奨学金貸与

神奈川民医連が
指定する

医療機関で研修

神奈川民医連が
指定する

医療機関で勤務

※期間は貸与期間によって異なります。

奨学
金申請の手続きの流れ

神奈川民医連
ホームページへ

もっと知りたい。
奨学金を利用したい

という方は

54 奨学金制度申請の流れ



Qどんなこと
するの？

奨学生活動
って

民医連の奨学生や、民医連に関心を寄せる学生が、毎年9月・12月・3月におこなう
全国的な医学生企画。医療だけでなく、患者さんを取り巻く社会のことなど、将来
の医師像をもとに考えます。全国の医学生約200人が集まって学ぶ会ですので、ふ
だん会えない他県の学生とも交流することができます。

医療や社会、さまざまなことについて学び、
医師にとって必要な視点を育てます。研修
医やコメディカルを招いての学習会や、リ
クエストによる学習も活発におこなってい
ます。毎月定期的にWebや対面で開催して
いますので、継続的に学習をすることがで
き、自身の成長につながります。また、同
じ神奈川の奨学生やそれ以外の医学生とも
仲を深めることができます。

実際にその場へ行き、自分の目
で見て、聞いて学びます。医療
以外のテーマについても体験で
きる大切な機会になります。

研修医に同行して研修のことや病院のことを
じっくり聞くことができ、実際の医療の現場
を見ることでより学ぶことができます。

手術や内視鏡、カテーテルなどの検査や術野
を見学することができます。医師から細やか
なレクチャーを受けながら体験ができます。

診療所を中心とした実習です。その地域
に根差した医療を見ることができ、訪問
診療にも同行することができます。

看護師やソーシャルワーカー、コメディ
カルなど医師と共に働く他職種の仕事を
見ることでチーム医療を体験できます。

実習は、参加者の希望を聞いてプログラムを作り
ます。多職種実習や訪問診療などもできますので、
お気軽にお問い合わせください！

め
ざ
す
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仲間といっしょに医療を学ぶ

地域に根ざした医療の現場を体験

本当に必要な医療はどんなものか、どんな医師になりたいか…。
医学生になって、医師の仕事や医療、大学、社会のあり方に
ついて考えた人も多いのでは？
神奈川民医連には医学生の興味や関心に応える多彩な学習と活動があります。
全国の仲間と交流し、いっしょに考えましょう。

見学や実習のスケジュールは奨学生の希望にあわせてカスタマ
イズ。専任スタッフが相談にのります。また、経年的に実習を
おこなうことで医師としての土台をつくることができます。

病院実習

医療や社会につ
いて学ぶ

医学生ミーティ
ング

全国的な医学生の企画医学生のつどい

現地で聞いて学
ぶ!

フィールドワーク

地域医療実習 他職種実習 手術見学

LOVE

PEACE

FREE

GEN
DER

Yes!

わ
た
し
た
ち
民
医
連
は

無
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医
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ま
す

戦後、医療に恵まれない人々の要求
に応えるために、民主的な医療機関
が各地につくられました。そして、
1953年に民医連が結成されます。現
在に至るまで「いのちは平等」の理念
を実践しています。

差額ベッド代
民医連の病院では差額ベッド代を
患者から徴収しません。支払い能力
よりも病状を優先して個室を決める
べきだと考えているからです。

災害支援
災害時、民医連では全国のネット
ワークを駆使して災害支援をおこな
います。2016年熊本地震、2018年西
日本豪雨、2024年の能登半島地震
でも災害支援として全国からボラン
ティアが参加しました。

平和と環境
核被爆、排気ガスによるぜんそく
患者の治療などにも取り組んでいま
す。それらを生む原因である核兵器
廃絶の運動や、脱原発活動にもか
かわっています。

無料低額診療事業
経済的な理由により医療にかかれな
いことがないように、医療費の支払
い、負担が困難な方を対象に、減額
や免除を行う制度を、民医連内の多
数の事業所で実施しています。

民医連であなたも
医師をめざしませんか？

民医連
な・ら・で・は

これまでの学習

入学前・低学年からの
実習も大歓迎です！

沖縄現地合宿
伝統料理体験

戦時中の兵器開発や
研究の跡地である
登戸研究所を見学

全国からやってくる
医学生との学習・交流は
つどいの魅力です！

疾患について大学の講義等で聞
くことはあっても、実際に行わ
れている支援や取り組みを学ぶ
機会はあまりなかったので今回
しっかりとお話を聞くことがで
きてとても勉強になりました

学生の感想

●  神奈川の 
地域医療について

●  奄美大島の離島医療
●  医療者として 
平和を考える

●  海外の保健医療活動
●  子どもの貧困

●  重症心身障害児（者）の 
ケアと病院の取り組み

●  心のケアの専門家、 
臨床心理士の仕事

●  「ソーシャルワーカー」って？
etc…

神奈川民医連
ホームページへ

もっと知りたい。
奨学金を利用したい

という方は
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横浜市鶴見区矢向1-6-20
TEL：045-574-1011

汐田総合病院
川崎市川崎区桜本2-1-5
TEL：044-299-4781

川崎協同病院

臨床研修病院は
2つあります

神奈川民医連をもっと知りたい。
奨学金を利用したいという方は
神奈川民医連ホームページへ

神奈川県民主医療機関連合会
〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町3-35-1第2米林ビル5F
TEL：045-320-6371　FAX：045-320-6374
E-mail：igakusei@kanamin.or.jp


